Ert apotek handleder student pa Apotekarprogrammet termin 5

Grattis — du som laser detta jobbar med stor sannolikhet pa ett apotek som har bedémts
uppfylla kvalitetskraven for att handleda apotekar- och receptariestudenter under deras
verksamhetsforlagda utbildning (VFU). En framgangsfaktor for en larorik och rolig VFU ar att
alla pa apoteket ar involverade i studentens utbildning.

Vad ska studenterna kunna nar kursen ar slut?

VFU pa Apotekarprogrammet termin 5 har fokus pa egenvardsradgivning och

kommunikation. Efter cirka en manad pa apoteket ska studenten kunna:

- uppvisa god kunskap inom egenvardsomradena vark, forkylning och hud/har.

- ge rad om sjalvmedicinering och livsstilsfaktorers paverkan pa halsan inom
egenvardsomradena vark, forkylning och hud/har pa ett for malgruppen anpassat sprak.

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap inom egenvardsradgivning.

Vad ska studenterna gora, och inte gora, pa apoteket?

Under VFU varvas praktiskt arbete med teoretisk inlasning. Den teoretiska delen sker till stor
del sjalvstandigt, ofta via apotekets utbildningar och via universitetets seminarier. Pa
apoteket deltar studenten i den dagliga driften, med sarskilt fokus pa egenvard. Samtidigt
galler nagra viktiga regler som alla i personalen behéver kanna till:

- Studenter pa termin 5 ska inte ha inloggning till kassa

- En student far aldrig ersétta eller ticka upp vid personalfranvaro

- Arbetsuppgifter far aldrig vara beroende av att studenten utfér dem

- Studenter pa termin 5 ska sta med i receptur minst 3 timmar/vecka

- Studenten ska inte lamnas sjélv i egenvarden under ldangre tider

- Hur sjalvstandigt studenten far arbeta avgoérs av handledare och apotekschef.

- Studenten har schemalagd lastid men kan ocksa behdva lasa pa i direkt anslutning
till nya situationer under apotekstiden.

Sa kan du som kollega stétta studentens larande:

- Bjud in till kundmoéten. Lat studenten lyssna — och prata garna igenom efterat: vilka
fragor stalldes, varfor, och vad ledde fram till rekommendationen?

- Lat studenten ta plats i kundmoten — redan tidigt under VFU:n! Beratta for kunden
att ni har en student och att den kommer fa paboérja métet, men att du finns for att
stotta.

- Rollspela! Gor spontana rollspel med studenten — bade kring vanligt forekommande
omraden, men dven om mindre vanliga situationer.

- Stall varfor-fragor for att hjalpa studenten att reflektera 6ver sina handlingar och
beslut. "Varfér valde du den produkten?” "Nar hade du valt nagot annat?”

Avslutningsvis:

Varje medarbetare, varje kundmoéte och varje samtal ar en del av studentens utbildning som
bidrar till att bygga bade kunskap och erfarenheter. Vi pa Goéteborgs universitet ar otroligt
tacksamma att ni valjer att vara en del av studenternas utbildning!
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